Section 14
Les trois modes de la Nature
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Sri-bhagadn-uvaca /Sr1 Bhagawn dit:
1. paran bhayah pravalyami jfiananam jiianam-uttamam |
yaj-jiiatva munaya sarve pam siddhim-ito gagh ||
Je vais te parler encore de cette connaissancaagant toutes les autres, la supréme
connaissance, en possession de laquelle tousges sant allés d'ici a la plus haute
perfection.

Puisqu'il est précisé que les sages, partant ditah), i.e. de ce monde des activités, sont
allés @ath, participe du verbgam aller) vers la plus haute perfectiopdia siddhj, cette
perfection est I&at En fait le sujet de la section qui suit (ce geeatwire le mot encore) est
le "itah": I'état des choses en ce monde, la condition rieaiie.

2. idan jianam-ugsritya mama adharmyamagaih |
sarge'pi nopayante pralaye na vyathanti ca ||
Ayant atteint le méme état spirituel que Moi epglayant sur cette connaissance, ils ne
naissent pas au moment de la création ni ne soamgiés lors de la dissolution (de l'univers).
Dharmyaest un adjectif signifiant moral, vertueux, leég@gitime etsa-dharmyavaut pour
sama-dharmyaa similitude de statut et de conscience mordtenc d'état spirituel. Le mot
est souvent traduit dans &eka par essence ou nature, ce qui n'est pas faux neaighicule
pas la méme idée.

3. mama yonir-mahad-brahma tasmin-garbli@damy-aham |
sambhavh sarva-bltanam tato bhavati birata ||
Ma matrice dans laquelle Je place cette naissatda puissance créatrice du Brahman. A

partir de la se produit I'apparition de toutesdesatures, Birata.
Mahatest le "Grand Principesankhya, puissant et exaltant (sens de la racnah), i.e. la
puissance créatrice ou lintelligence créatrice ¢uesant le bouleversement de la
différentiation dans le Brahman (voir commentaitestbka 7.4). On dit quemahatproduit
lesgunas dans la Nature non manifeste, ou seloNilgu Puina (1.2.33), qu'elle provoque
une inégale distribution glnasamya} de cesgunas en Prakiti. Un terme scientifique
moderne pour exprimer l'idée deahatest potentiel, et en I'occurrence ce serait urepti¢l
d'ordre (les thermodynamiciens appellent entromkiicqui traduit I'ordre de configuration
des molécules). Par ailleurs, les motadma yonir mahat brahrhaont tous placés sur le
méme plan (tous au nominatif) et peuvent étre assale diverses facons dans la traduction:
mahata yonir (matrice) oumahata Brahman (I'Absolu, le Supréme). Mais ce qui dengst
gue dans cette matrice supréme et apte a crégslalie un "embryon"garbhg, a partir
duquel la Nature joue son role de Mére et donnegaice aux créatures.

4. sarva-yorsu kaunteya rirtayeh sambhavantih |
tasam brahma mahad-yonir-atiabija-prada pita ||
O fils de Kunt, ces corps matériels qui prennent forme danstdeaseespeces, Brahman en
est la matrice créatrice potentielle et Je supehe qui donne la semence.



On peut remarguer qu'une fois encorgsika définitmahatcomme un attribut du Brahman,
pas dePrakiti, bien que I'idée de matrice donnant naissanceca@atures suggere a nombre
de traducteurs d'utiliser le mot Nature pour la id@er. C'est que contrairementiddhiqui
est soumise a l'influence dganas (voir sloka's 18.30 a 18.32)nahatest ce principe d'ordre
qui les crée ou plus exactement qui les révelePeakiti. Pour cette raisonPrakiti
n'intervient que dans ldoka suivant dans la description de la créatidahatest I'étincelle,
lesgunas sont les maillons de I'ADN de I'Univers.

5. sattvan rajas-tama iti geh prakti-sambhaih |
nibadhnanti maitbaho dehe dehinam-avyayam ||
O toi au bras puissant, les trois modes nommeégsadtjas et tamas, qui sont générés par la
Nature, entravent I'ame impérissable qui est iradans I'un de ces corps.

On peut aussi formuler la méme idée de lien enntligue ces modes (lezunas)
conditionnent l'incarnée. Quant a leurs noms, itf partie de ces mots qu'il serait
préférable de ne pas traduire car dans chaque cdetds prennent un sens légerement
différent, comme Brahman (I'Absolu, le Tout s'énd I'infini, inaltérable, non manifeste,
la transcendance, l'univers spirituel, le vrai,xigtant...), atman (dAme, esprit, corps, Soi-
méme), ou encore yogkafma-yoga, jina-yoga, dhyana-yoga, bhakti-yogavestissement
personnel, méditation, contemplation...). Les défiavient a restreindre leur portée et les
banaliser. C'est aussi le cas dattva(mot du genre neutre s'écrivasdttvamau nominatif et
accusatif singulier),rajas et tamas (mots du genre neutre s'écrivardjeh et tama au
nominatif et accusatif singulier). La meilleure dacde les expliquer (en évitant de les définir
par un mot francais plus banal) est, comme fait#a, de dire & quoi ils conditionnent et a
guels concepts abstraits (pureté et clarté, dédir aetion, obscurité et inertie) ils
s'apparentent. Mais les remplacer par tout autret mervant a qualifier le caractere des
personnes est par trop réducteur et conduit a @e®mdances dans la traduction déska's
de cette section. La signification du nsatta déja été amplement discutée et le sera encore
dans lesslokas 26 et 27 de la section 1%at est ce qui existe vraiment et la condition
d'existencedqat-tvg est associée de maniere biunivoquerat(Brahman). Mais le matattva
n'est en fait pas utilisé pour désigner ce qui pasence existe (Brahmaatmarn), seulement
ce qui en procede. Lsattvaest la lumiere et l'intelligence, la vérité, lesis inséparables
positivités "bonté-beauté-bien”, et dans l'universattvaest la sphere de lumiesyar Le
tamas est presque l'opposé dsattva puisque letamasest I'obscurité, le mensonge, la
négativité, la passivité, la matérialité et danmivers la sphere terrestre fh Le rajasest
avant tout la propension a l'action, et par assticia d'idées la pénombre, le danger,
I'impureté, la compromission, la couleur et la sghées nuageshuvar celle du transit entre
bhir etsvar Trés rarement bien et mal sont des traductiomepables pousattvaettamas

La pensée brahmaniqgue n'est pas compatible avecminichéisme. Rien n'est
fondamentalement mauvaifkavana n'est pas lincarnation du Mal, il est celle de
I'Egocentrisme. Ainsi il est imbu de lui-méme ainpde se présenter &ita comme celui qui
terrifie toutes les créatures, y compris les rie®ret le vent, alors méme qu'il tente de la
séduire: "La ou je passe tout se tait par crainéerdoi” @Aranyakandaection 31 vers 22-28).

Il n'a aucun respect pour les membres de sa familles envoie se faire tuer sans le moindre
état d'ame. Mais il fait le mal avec un desseiduicde satisfaire son golt immodéré du
pouvoir. D'un point de vue historique, si les pegplndien et Iranien sont étroitement
apparentés comme le suggere leurs langages antigeti® question de la bipolarité bien-
mal de l'univers est la source de leur schismeefi#t le manichéisme est l'ingrédient de base
de la conception de l'univers selon Zarathushtrdgrsa que la culture védique est
définitivement unitairegdvaitg et I'univers matériel est tripolairdahar- bhuvar- svartamas-
rajas- sattvaet aussi le début, le milieu et la fin. La Pems@rsupréme se manifeste sous trois



"formes" nurti dans lesloka 4) pour présider a ces trois aspectva, Brahn@ et Vinu.
Pour en revenir aux associations d'idées autoucdncept desattva il faut encore une fois
insister sur le fait que bien que le nsattvasignifie existence, il est utilisé pour qualifies

qui la caractérise (spiritualité, éternité, véritéj la condition de ce qui dans la création en
procéde. S'il est une capacité de la persosatiwika (celle ayant la qualit&attvg que n'ont
pas les personndamasaou rajasac'est d'étre consciente de son existence spilét(&t-tvg

et de se comporter en connaissance de cause: pumetéigence, absence d'individualisme
avant tout. C'est parce qu'elle est dotée de laidtende la connaissance que la personne
sattvika n'agit pas pour le principe de se manifester epdgséder comme la persomagsa

ou pour satisfaire ses impulsions sans réfléchmee la personntamasa Elle connait les
mécanismes d'asservissement par les sens et garetene se laisse pas lier par eux. Elle sait
aussi que la chaleur procure du plaisir essentieb@t quand elle protége du froid, la
nourriture quand elle assouvit la faim et tout@knant. Elle est consciente (instinctivement
sinon raisonnablement) d'étre une partie inaliématblun Tout ou l'individu n'a pas de place.
Elle est donc dans des conditions favorables peulésintéresser de I'enveloppe corporelle
et se concentrer sur Eatqu'elle contient. Respectivement, si on considagepierre comme
une créaturelghiata), celle-ci est dépourvue de conscience et 1Gasa Mais la meilleure
définition des troigunas reste celle déloka 22 qui les résume - par trois propensiops,
respectivement a la lumiere, a l'activité et aréer (I'illusion): prakasa pravitti moha

6. tatra sattva nirmalat\at prakasakam-aamayam |

sukha-sagena badhiti jiana-sagena ca-anagha ||
O toi qui es sans faute, dans ce domaine, de gaurse le sattva est épanouissant et salubre.

Il conditionne au bonheur et & la connaissance.

Littéralement: lesattva du fait qu'il est sans souillure, apporte la lémd et la santé
(physique et morale); il "lie" (la personne) au lhaur et a la connaissance. Celui qui est
conscient de sa vraie nature, pure et spirituetieest pas porté a polluer son esprit par
curiosité malsaine et il sait également prendrensdé sa santé physique pour qu'elle ne
devienne pas une entrave a sa méditation. Etagt d®ia connaissance, qui est la lumiére en
guestion prakasa), il est voué au succes, alors que les entrepdgseignorant sont vouées a
I'échec. Ne serait-ce pas pour cela que Brahsocorde sans arriere pensée la grace de
I'invincibilité aux ignorants a titre de récompensesqu'ils font un effort d'austérité? Méme
avec cet avantage, se dit-ll sans doute, ils sdms sle perdre s'ils s'en servent pour
combattre des personnes plus instruites. La tradienseigne que les démons remportent
toujours la victoire dans leurs batailles contres ldieux, mais a la fin de l'histoire la vérité
I'emporte. De plus celui qui a la connaissanceeadasipassible en cas d'échec puisqu'il sait
gue lasat(ce qui est matériel) n'est pas fait pour durer.d@tte paix intérieure dont il jouit
est considérée comme le vrai bonheur. Qu'est-cdagbéatitude gnanda en fait? Certes pas
la jouissance de plaisirs sans bornes. La béatituelde dans la sérénité associee a la
connaissance, l'absence d'incertitudes et de prgmations d'une conscience pure, sans
attache matérielle.

7. rajo Aga-atmakan viddhi trsna-saiga-samudbhavam |
tan-nibadhati kaunteya karma-sgena dehinam ||
Sache, fils de Kumtque le rajas, qui est essentiellement passiatrggli nait de l'avidité et
de l'attachement, conditionne I'dme incarnée aadtaehée aux activités.
Ce raga, qui est lI'ame duajas (ragaatma-kg nous dit Kispa, a été défini dans le
commentaire dgloka 2.64 comme le désir passionnel, ce qui coloa@j( généralement le
visage en rouge, contrairement a l'aversioivesa) qui le fait palir. Leraga est au haut de



I'échelle du désiiccha-kama-taga; il fait bouillir le sang et pousse a agir (c'estissi le nom

de la musique profane qui comme chacun sait estnade d'expression passionnel). La
conséguence est la propension a s'impliquer dans action, de celles auxquelles on
s'associegan-gam parce qu'on tientsaf) a en cueillir les fruits. Mais la conséguence sou
jacente est qu'on est coloréafag, compromis, chargé d'un bagage kirma Le rajas est
aussi I'atmosphere parcourue par des vents violentsl éclatent des orages. taan est un

roi, qui se doit d'étre un homme d'action et geirbsouvent est attaché au pouvoir et avide de
s'emparer des terres de ses voisins.

8. tamas-tv-ajfina-janh viddhi mohane sarva-dehiam |
pranida-alasya-nidabhis-tan-nibadhiti bharata ||
O Bharata, sache que le tamas, né de l'ignorance, estatale confusion de toutes les ames
incarnées, qu'il conditionne a l'intoxication paplaisir, lI'indolence et le sommeil.

Il est notoire que l'alcool rend I'esprit confusefse: muh, état: mohg, excite et intoxique
(pramag, puis provoque l'indolencealésyg et le sommeil njdra). En absorber est un
comportement typiquemetaimasale comble est que le consommateur cherche préerse
un état de confusion et d'inconscience (le mohapeut aussi se traduire ainsi), i.e. une
forme de perte de connaissance ou d'ignorance. biais souvent l'incarnéaléhin n'a pas
besoin de ce type d'intoxication pour arriver aunmeérésultat, puisque tant qu'elle s'identifie
a l'ego corporel, elle est en état de confusiord'eiconscience d'elle-méme. Dans notre
société moderne ou I'on prise le dynamisme, quiliesin la clé de la réussite, il est courant
de reprocher aux laissés-pour-compte d'étre indslet de ne pas réagir pour se sortir de
leur condition. C'est une réaction hypocrite poaud faire porter la responsabilité de leur
echec social, alors gu'ils n'ont souvent pas ledgggintellectuel nécessaire pour y remédier.
S'ils réagissent on leur reprochera probablement®r de I'agitation. Nombre d'humains,
par vanité ainsi que pour ne pas se sentir coupmlole leurs méfaits, préferent aussi se
convaincre qu'ils sont les seules créatures dighagoir une ame. Selon eux les animaux ne
sont pas conscients, ne ressentent ni joie, niedwuhi souffrance, ni peur, ni colere. Ce doit
étre par réflexe qu'ils meuglent et bélent & erdfert’ame a l'approche de I'abattoir et que
parfois méme on leur voit verser une larme. Le sgpiloche qu'on puisse faire aux animaux
cependant est d'avoir une nature un peu phreasaque les humains dotés de moralité
(vidya-vinaya-sampanndit Krispa dans lesloka 5.18, est ce qui différencie teahmapa de
la vache, de I'éléphant, du chien et du barbareurltamass'apparente a l'innocence, celui
des humains est souvent mariérajaset diabolique. Ce qui est certain est que les anxn
partagent avec les humains laissés-pour-comptassipité face a ceux qui les persécutent.

9. sattvah sukhe safjayati rdjgkarmani bharata |
jAianamavrtya tu tamé pranade safjayaty-uta ||

O Bharata, le sattva cause I'adhésion au bonheur,ds &ajx actions, tandis que, voilant la
connaissance, le tamas cause I'adhésion a la folie.

10. rajas-tamaca-abhibliya sattvan bhavati blrata |
rajeh sattvan tama-caiva tamh sattvan rajas-tath ||
Le sattva se manifeste lorsqu'il prédomine suajasret le tamas, de méme le rajas lorsqu'il
prédomine sur sattva et tamas, ainsi que le taonsgu'il prédomine sur sattva et rajas.

Que penser de ce propos sibyllin? Etant donné qgue:& emploie en fait les verbds
(apparaitre, devenir) traduit par se manifesterabhi-bhi traduit par devenir prépondérant,
il déclare que la créature matérielle, qui on latsest inconstantekéarg, passe d'un état a
l'autre (bha) en fonction des circonstances et des effortsliqufait pour se controéler. I
souligne par ailleurs queattvatout autant queajasettamassont des états de différentiation



matérielle (créés paMahaten Prakiti), affectant le mental et éventuellement la peioapt
gue l'incarnée a d'elle-méme, mais en aucun casaa nature.

11. sarva-dvagel dehe'smin praka upajyate |
jAanam yad tach vidyad vivrddhan sattvam-ity-uta ||
Quand la lumiere de la connaissance jaillit patesies portes du corps, alors il faut savoir
gue le sattva se renforce.

Etant donné que les portes du corps sont les ogydee sens, elles sont bien souvent sources
de contamination de la conscience par des imprassiincitant a l'action et a
I'asservissement par les dualités. Tout au corgrlorsque lesattvase renforce\(ivrdh) dans
le corps, elles deviennent des sources de conmaigsd.a lumiere jaillit gpa-jan naitre,
apparaitre en se rapprochant, devenir visible) déesprit par leur intermédiaire. Les yeux,
les oreilles, les narines et autres orifices setépercevoir la vraie nature des choses, leurs
caractéristiques et leur portée. Aussi agréables {(bonnes”) que soient les sensations
gu'elles procurent, aussi "belles" que soient lesgges que ces sensations suscitent, elles
n‘apportent un "bien" que si elles sont instrucsivet contribuent a la purification. Les sens
informent et servent a I'action. Or y@gin utilise I'action pour se purifiers(oka 5.11), entre
autre par le sacrifice et par I'étude.

12. lobh& prawvttir-arambh& karmaam-asama sprha |
rajasy-eini jayante vivddhe bharatasabha ||
L'avidité, la propension a agir, I'ardeur dangiNété et les aspirations sans répit naissent
guand le rajas se renforce, O taureau de la rexcBldeata's.
Le taureau, archétype du male reproducteur en gan@sbhg est aussi appelbalin parce
gu'il a de la force lfalg et s'en sertBalamma, frére de Kisna, était réputé pour sa force,
ainsi que pour étre porté a la violence et a I'éb# ce qui était naturel puisqu'il était
l'incarnation dAnanta(Sesa). Le motbala, qui nous l'avons vu désigne un adolescent ou
jeune homme, offre un bon exemple de la subtéti&adomposition des mots sanskrit: la
force est ce qui le caractérise, ce qui impligugteEment qu'il est certes vigoureux mais aussi
impulsif et qu'il réfléchit peu. Ksra l'utilise dans plusieurslokas de préférence eanusa
ou purwsa lorsqu'il évoque les aspects bestiaux de I'honinaedit dans lesloka 7 que lerajas
est passionnel et génere la sdiispa) des objets de jouissance ou de posses3ioma,
lobhaet prawitti sont trois aspects différents de l'avidité, quietke-méme le désir avec une
nuance de violencdrisna est la motivation, I'élarpbhaest I'égarement, la fébrilité qu'elle
suscite etprawitti est la volonté d'agir pour I'assouvir. Quantaeambha traduit ici par
ardeur, étymologiquement le mot suggére un rugissért un comportement violent. Ce sont
la des "qualités" qui conviennent parfaitement d'Bharata-sabhd.

13. aprakso'pravttis-ca pramado moha eva ca |
tamasy-etanigyante vivrddhe kuru-nandana ||
L'absence de clarté, la propension a l'inactiVitépxication et méme la confusion naissent
guand le tamas abonde, O délice des Kurus.
"Kuru-nandana ou fils chéri desKuru's est I'épithéte qui convient pour lui parler des
caractéristiques qui accompagnent le simple abandor sens.Pra-las signifie devenir
clairement visible, apparaitre, briller, se manties donca-pra-kisa est I'absence de lumiere
révélant la voie a suivre, l'incertitude dans ld®ix a faire sur les chemins de la vie. Cette
incertitude incite naturellement a reporter les d@&ns et a attendre que la destinée s'en
charge (atermoyer). Ne pas prendre d'engagemeilitsgpravitti, laquelle propension a
I'inactivité ne doit pas étre confondue avec leixhzlibéré de ne plus avoir de vie active du
sannyasinqui se dimni-vritti.



14. yadi sattve prazddhe tu pralaya yati deha-bit |
tad-ottama-vidm lokan-amafin-pratipadyate ||
Lorsque I'néte du corps se dirige vers la mort aresattva prépondérant, il atteint les

spheres pures de ceux qui ont la connaissancensepré
Dans cesloka et le suivant sont envisagés les destinées dequawont a "la dissolution”
(pralayg en marchant dans la lumiere ou dans I'obscuiitans la section 8lokas 25 et 26
la mort, qui se ditmrityu, était qualifiee pudiquement de dépaprayand). Ici elle est
assimilée fort logiqguement a la dissolution de ivens, car le corps est l'univers pour
l'incarnée. Il convient effectivement de le congdé&omme l'univers propre a chacun car
c'est a travers ses facultés que son hote peregijuc|'entoure: c'est ce corps qui esttvika,
rajasaoutamasa Ce corps est dissout en retournant a I'état d'&éts au moment de la mort
et, au deuxieme degré, chaque fois qu'on en persctnce dans le sommeil. La destination,
qui est "les sphéres pures” est au pluriel parc#l guiste autant de lieux de séjour que de
divinités susceptibles d'accueillir le juste.

15. rajasi pralaya gatva karma-sagisu jayate |
tatha pralinas-tamasi mdha-yonku jayate ||

Lorsqu'il va vers la mort dans I'étajasa, il renait parmi ceux qui sont attachés atixitas.
De méme, quand il meurt dans I'étmhésa, il renait dans une espece en proie a lasionfu
Le type de réflexions (ou d'associations d'idéedifies a tort ou a raison de méditations)
gue suggerent un texte commélegavad @a dépend du mode de penséitvika, rajasaou
tamasade son auteur et en particulier des idées pourde#gs il milite. Personnellement je
privilégie les commentaires sur les termes emplpgése que je considere que leur choix est
loin d'étre anodin. Il serait intéressant aussi daoertains cas de discuter leur mode
grammatical, parce qu'il est significatif: ainsi m& certainglokas presque tous les mots sont
dans le méme mode (nominatif, accusatif, locaéhitif...). Enfin la parole étant la forme
primordiale de l'action, il conviendrait d'en anabr toutes les composantaétoka 18.13),
i.e. de repenser a chagutoka en fonction de son contexte, de la personne aelssl
s'adresse et de son langage. Mais tenons-nous-eteames employés. Je pense que ce que
cherche a nous enseignerikza plus particulierement dans cette section surdasds et
dans d'autres traitant d'analyse logiqusar(khya) est d'exercer notre raison a l'analyse des
mots: faire des paralléles entre les situationsématles qu'ils évoquent (telle que I'obscurité)
et celles qui leur correspondent au sens figurign@rance) et envisager le bien fondé de
diverses associations d'idées. Swami Prabdap le commentateur de I&ita le plus
universellement connu de nos jours, parle a ce @sage "mots significatifs”. Mais chacun y
voit les siens! Dans cdoka il est clair que: 1) étreajasaoutamasaimplique la renaissance;
2) l'individu rajasaest conditionné a agir dans sa prochaine incammti3) I'individu timasa
est conditionné a rester passivement dans la camfud.a personnesattvika du sloka
précédent ne renait pas (ou tout du moins le nedtpas utilisé): elle parvient ou peut-étre
revient (ce que suggere le préfpat) a une positiongad parmi ceux qui savent l'essentiel.
Tout le discours est dans le mode locatif, cart@éfectivement de position qu'il est question:
aussi bien la condition de dépas@attva rajas tamague le point de chute.
Cette derniére constatation rappelle que le congrodnt est lié a des circonstances: on nait
écervelé, hyperactif ou intelligent; on nait audans une caste, dans un milieu social, dans
un pays riche ou pauvre, sous un climat vivifiantppédisposant a la sieste... Il ne faut pas
juger les gens sur leur mode de comportement (giatéla nature soulignera a nouveau le
sloka 19), mais s'il fallait a tout prix les juger, arque ce soit sur leurs efforts pour se
dominer.



16. karmaah sukitasyaahuh sattvikam nirmalam phalam |
rajasas-tu phata duhkham-ajfinam tamasaphalam ||
Il est dit que le fruit de I'activité vertueuse gitvika et sans conséquence néfaste, celui de
l'activité rmjasa est la misere et celui de l'activitdhasa est l'ignorance.

Nir-mala est I'absence d'impureté, salissure et pour siieplie premier membre de phrase
est souvent traduit par: le fruit de l'activité pee est le bien et il est pur. Mais c'est ignorer
ce gu'enseignedsnza au sujet du fruit de I'action: au mieux il esexnstant pour celui qui se
contente d'en étre l'outil. Que le fruit de l'adivtamasasoit I'ignorance sonne comme un
pléonasme, aussi Swami Prabhdp suggére comme traduction: le fruit de I'activdéns le
mode de l'ignorance est le non-sens.

17. sattdt-safjfyate jfanam rajaso lobha eva ca |
pranmida-mohau tamaso bhavataf@am-eva ca ||
Du sattva émane la connaissance, tandis que duéagane l'avidité et du tamas I'égarement,
I'llusion et le non-sens.

18. urdhvan gacchanti sattva-stmadhye tthanti Bjasah |
jaghanya-gua-wtti-stha adho gacchantinagih ||
Ceux qui restent situés dans le sattva progresseste haut, ceux qui sont de natuijasa
restent dans le milieu et ceux qui étant de nafimasa restent enclins a la vilenie vont vers
le bas.

Le verbestha qui nous I'avons vu au début de la section 9 expiia localisation avec plus ou
moins de permanence et de restriction a ici sors $ert d'étre ancré dans. Si une personne
tamasas'astreint a une vie réglée par des principes ragy&lle progresse vers le haut. Mais
elle a tendance a choisir la facilité. Aussi espiibbable qu'elle persiste a agir de maniere
amorale et qu'en conséquence elle descende la.pente

19. na-anya gunebhya kartrarh yadi drasta-anupayati |
gunebhya-ca paran vetti mad-blavam so'dhigacchati ||
Quand une personne clairvoyante comprend qu'a pgs d'autre acteur dans I'accomplissent
des actions que les gas et sait que ce qui est de mon essence trandesngieas il atteint
cet état.

20. gwan-etin-afitya tin-deh deha-samudbhanm |
janma-mtyu-jara-dukhair-vimukto'nitam-anute ||
L'incarnée, en dépassant ces trois modes de leerdant la manifestation est fonction de son
corps, est libérée de la naissance, la mort, [degse et la misére et elle jouit de
I'immortalité.

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
21. kair-lingais-tin-guwan-etn-atto bhavati prabho |
kim-acarah kathan caitims-trin-guan-ativartate ||
Quels sont les symptomes de celui qui a transcesdéois modes, O Seigneur? Quel est son
comportement? Et comment progresse-t-il au delardessmodes?
Cette question d'Arjuna a sguru est tres pertinente car il lui a dit auparavant@une peut
eviter d'agir sous l'influence degmas. "Si tu ne veux pas combattre ta nature t'ydoat a
dit Krisna dans la section 2. Les propos qu'll vient dertdans cette section peuvent aussi
laisser penser que le comportement d'un individypesdéterminé par un mode prépondérant
des la naissancelpka 15) et que ce sont eux seuls qui définissentrigpoatement puisqu'ils
sont les acteurs dans toute actiéloka 19).



Sri-bhagawn-uvaca /Sri Bhagawn dit:
22. pralisarh ca pravttin ca moham-eva capdava |
na dveti samprayttani na nivttani kanksati ||
O Pandava, celui qui n'a pas d'aversion pour l'illumiaatila propension a lI'activité et méme
pour l'illusion, quand elles se développent, nspileent a elles quand elles ont cessé;

23. udisinavadasino guwair-yo na vialyate |
guna vartanta ity-eva yo'vagihati negate |
Qui, constatant que ce sont les modes de la nqiuisont impliqués, assiste avec
indifférence sans en étre perturbé intérieuremanepx ni réagir;

24. sama-digkha-sukh& sva-stha sama-lgta-ama-kaficané |
tulya-priya-apriyo diras-tulya-nind-atma-sanstuti ||
Qui est identique dans la peine et le plaisir, [é&@blui-méme, pour qui une motte de terre,
une pierre et de I'or sont semblables, qui acclardeeme valeur a ce qui est plaisant et a ce
qui est détestable, au blame et a I'éloge et maefdans ces dispositions;

25. mana-aparnayos-tulyas-tulyo mitra-ari-pa&yd |
sarvaarambha-paritygi guna-aitah sa ucyate ||
Qui accorde aussi le méme poids a la considératian déshonneur, qui est également
disposé envers I'ami et I'ennemi quand il faut gremarti, qui a renoncé aux projets; de
celui-la on dit qu'il transcende les modes de tanea

Comme d'habitude /Ksra répond point par point a la triple question densgeve, le mot clé
étant l'indifférence: cette personne qui a transtetesguna’s ne manifeste aucune émotion
du fait de leur activité, se contentant de constgtgils sont actifs et elle est parvenue a ce
résultat en développant l'indifférence aux comt¥ai Dans lesloka 23 c'est le petit mati,
qui généralement clét une citation (de propos éffement prononcés ou simplement penseés
comme c'est le cas ici: "en fait ce sont ¢gmas qui sont impliqués dans l'action”, sous-
entendu pas moi), qui indique que c'est parce galill cela que le sage reste imperturbable,
sans méme sourciller. Lékkas 24 et 25 utilisent une autre option que I'adfesama(égal,
identique) pour exprimer l'indifférence, celle darficipe tulya (du verbetul pour peser,
estimer) signifiant qu'ayant pesé deux alternatimedeur accorde le méme poids. Elle donne
encore plus de valeur a cette disposition car ekprime le fait qu'on y a réfléchi. En effet
lorsqu'on lit qu'une personne est indifférente dawd et au froid, au plaisir et a la douleur,
on peut se demander s'il elle les ressent, si sgoscest insensible ou si elle est inconsciente,
ou bien encore si elle se résigne a accepter tesgrhitements que le sort voudra bien lui
faire subir. Ce n'est pas le cas si cette persoar@valué tulya) les deux alternatives et
gu'aucune ne pése plus lourd que l'autre dans spntel'amitié, l'inimitié, |'affection pour
les membres de sa famille aussi, sont des penchanieels, plus ou moins confortés par des
relations vécues, mais qu'un juge pondéré ne dtgsendre en compte dans un débat. Alors
une personne qui a transcendé les trois modesmpus celui qui apporte le discernement
(une traduction tres acceptable geakasa dans lesloka 22), et qui ne prise ni déteste I'un ou
l'autre, ni ne s'inquiete de leur emprise, ne sé@yseendre parti dans un débat en fonction de
ses affinités, ni en fait porter grand intérét adgbat.
Qu'est-ce qui lui vaut cette impassibilité, quexcemwi en sont incapables sont enclins a
considérer comme une tare? "C'est un monstre disibéité ou bien un veau" concluent-ils
volontiers, pour se dédouaner d'en étre incapabl@arce que leur éthique est fondée sur un
autre type d'équilibre, celui de I'équité de traitents et de droits. Ldoka suivant (numéro
26) donne la réponse: cette personne a fait abstaade son identité, qui n'est autre que la



combinaison degunas en elle, et elle est devenue ce qu'il est canwdappeler une
"créature du Brahman"Brahma-blita). En fait Krispa utilise un verbe dérivé du mkalpa

qui désigne le jour de Brahimet plus généralement le projet, I'éventualité plassibilité.
Cette personne est apte, éligible, faite pokalgatg I'état d'existencebhiya) dans le
Brahman Brahma-blaya).

La créature du Brahman, libérée de son identitdextguna’s, jouit de la paix dunirvana. |l
importe de bien comprendre que cette liben®Ksa) n'est pas un acquis personnel et que la
béatitude dwirvana n'est pas du type paradisiaque. Plus talldKa 15.16) Kispa dira qu'il
existe deux types de personnes: celles qui se s@m¢accomme des individus et celles qui
dépassent cette conception et se percoivent catmaimmergé dans le Brahman (par le
yoga). Le premier type de personne est celui qui estemé par les trois objectifs mondains
(kama, artha, dharn)aet par lesVedds qui statuent sur ces affaires. Ces personnes son
attentives a leurs droits, a la justice, a la renaissance de leur valeur et aux préjudices
physiques ou moraux qu'elles peuvent subir teldajgalomnie {lokas 24 et 25). Elles sont
aussi susceptibles d'étre récompensées de leorssgbfar I'accés au paradis (ou I'on reste un
individu). Le deuxieme type de personne est callg'¢gfforce de conquérir son indépendance
desgunas, des dualités et de l'association a l'actionleEApprend progressivement a se
satisfaire de ce qu'elle a, a préter de moins emmd'attention a ce qui est désagréable ou
agréable §loka 24 - ce qui en fait vient naturellement avec )agene pas juger les autres et
a ne pas se formaliser de leur jugemetibka 25), a ne pas se juger elle-méme en se
reprochant par exemple d'avoir encore cédé a $ilm du plaisir ou au godt pour l'activité
(sloka 22). Cette tolérance a tous égards est la jaugdadachement vis a vis de I'ego: a quoi
sert de se juger ou de juger les autres si on s @intéréts personnels a défendre? Les
projets, les mauvaises pensées tarissent d'eux-snémen pense a autre chose. Une fois
gu'elle y est parvenue elle n'est plus a proprerparier concernée par la moralétfarmya

ou les regles de I'éthique: ce n'est pas elle gui@mporte moralement ou non, contrairement
a la personne individualiste "du premier type". btallement, ou devrait-on dire en vertu de
son statut spirituel indépendant de la Nature (sgmsnotdharmyadans lesloka 14.2), cette
personne pure et dénuée de motivation individugist pas concernée par la morale. Sa
seule éthique est d'agir par dévotion envers lehBran ou sa Personne.

26. mam ca yo'vyabhiarena bhakti-yogena sevate |
sa guman-samaity-aitan brahma-btiyaya kalpate ||
Celui qui Me sert en étant uni a Moi dans la dé@rosans en dévier, transcende ces modes de
la nature et est devenu apte a I'existence dadalanan.

27. brahmao hi pratstha-aham-amtasya-avyayasya ca |
sasvatasya ca dharmasya sukhasy-aika-antikasya ca ||
Du Brahman immortel, immuable, du devoir éternaellebonheur absolu, je suis le
réceptacle.
Pratstha est le lieu ou on est fermement et définitivendé¢abli, la résidence permanente,
comme celle d¥ayu dans I'atmospherelpka 9.6), le réceptacle ou éventuellement le siége
(qui se dirait plutéfpadan). Cette conclusion de la section est celle quagtse aprés avoir
dit que faire abstraction de son identité en saffrhissant degunas, pour faire partie
intégrale du Brahman, implique en fait de serviisga dans urbhakti-yogasans relache. Le
détachement est un comportement qui se cultive, agc un peu de volonte, et avec le
bénéfice direct de devenir progressivement moimsilsie aux dualités. Mais qui peut
prétendre abandonner son identité individuelleéfirdssable sans la remplacer par quoi que
ce soit? Au profit d'un devoir moral élevé au statie religion s'adressant a un Tout
impersonnel? C'est un idéal un peu trop éthéreagel' de raison (le&kali yuga suivant



immédiatement l'incarnation derkéna). Méme I'amour, le bonheur et |'éternité ont leso
d'une coupe.



